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Introduccion

 La salud materna-infantil es una de los
objetivos del milenio

» Las tecnologias de la informacion y
comunicacion son una oportunidad para la
mejora de la salud (celulares)



Componentes de WawaRed




Evaluar la aceptacion y el impacto de los SMS
sobre la salud materna-infantil



Metodologia (1)

e Encuesta de satisfaccion en relacion al
envio de los SMS

» Evaluacion del impacto del sistema:
— Ensayo aleatorizado de intervencion

enfocado a 2 poblaciones:

« Gestantes con celular (poblacion 1)
« Gestantes sin celular (poblacion 2)



Ensayo aleatorizado de intervencion

Gestantes que acuden a
los centros de salud de
Ventanilla
(6100 por afio)

Acuden a su 1° control Acuden a su 1° control
prenatal antes de las 20 prenatal después de
semanas- 35% (2135) las 20 semanas - 65%
(2965)

Foblacidn 1
Gestantes que no tienen
celular - 30 % (640}

Poblacién 2
Gestantes que no
tiene celular = 70%
(1495)




Ensayo aleatorizado de intervencion

Poblacion 1
Gestantes que no tienen

Poblacion 2

celular - 30 % (640)

Aleatorizacion

Asignados al grupo de intervencion Asignados al grupo control
n =320 n=320
*Recibirdn un celular *Reciben tratamiento regular
Reciben SMS *No reciben SMS

Gestantes que no
tiene celular - 70%
(1495)

Aleatorizacion

/\

Asignados al grupo de Intervencion Asignados al grupo de control
n=745 n=745
*Reciben SMS *Nao reciben SMS




Resultados y discusidn

* Se Incluyeron 91 gestantes en el estudio de
satisfaccion:

— 92.9% se encontro satisfecha o muy satisfecha
con el sistema

— Luego se implementaron las sugerencias dadas
por las gestantes

 E|l EAI esta en curso, los resultados estarian
disponibles en el 2013



Conclusiones

 WawaRed ha sido muy bien recibido por las gestantes

« Se espera los resultados de impacto



